
07.11.2021
8 km
Szczecin

Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat.
M-ce w 

kat. Miejscowość Klub
Tempo 
min/km

Prędkość 
km/h Czas netto Czas brutto M K

1 20 DOŁĘGOWSKI MAREK 1971 M M50 1 Kołczewo BKS MANIAK WOLIN 06:03 9,90 00:48:27 00:48:28 1

2 70 LIPIŃSKI KAROL 1977 M M40 1 Szczecin 06:20 9,48 #N/D! 00:50:37 2

3 30 GŁADZIK ALEKSANDER 1984 M M30 1 Szczecin KOMPAS TEAM 06:20 9,46 00:50:41 00:50:43 3

4 80 MASŁYK MAŁGORZATA 1967 K K50 1 Pyrzyce 06:31 9,22 00:52:03 00:52:05 1

5 171 LUDWICZAK ANDŻELIKA 1977 K K40 1 Szczecin EKSPEDYCJA NORDIC TEAM SZCZECIN 06:38 9,05 00:52:59 00:53:01 2

6 33 GUZIKOWSKI TOMASZ 1979 M M40 2 Szczecin 14 ZBOT 07:00 8,56 00:55:59 00:56:03 4

7 48 KAMIŃSKA MAGDALENA 1982 K K30 1 Szczecin PUM SZCZECIN 07:00 8,56 00:56:01 00:56:03 3

8 86 MISIEWICZ BOŻENA 1961 K K60 1 Chojna 07:04 8,49 00:56:30 00:56:31 4

9 139 STRZELEC TOMASZ 1975 M M40 3 Gryfino 07:11 8,35 00:57:26 00:57:28 5

10 31 GÓRSKA AGNIESZKA 1976 K K40 2 Szczecin 07:36 7,89 01:00:48 01:00:51 5

11 44 JARCZEWSKA RENATA 1967 K K50 2 Goleniów 07:38 7,87 01:00:58 01:01:01 6

12 124 SEŃ AGATA 1989 K K30 2 Szczecin 07:38 7,87 01:00:59 01:01:01 7

13 179 MUSZKIET-SOBAŃSKA AGNIESZKA 1974 K K40 3 Szczecin MUFFINKOWE MORSY 08:01 7,49 01:04:04 01:04:07 8

14 149 SZYDŁOWSKA-JAROSZ AGNIESZKA 1971 K K50 3 Pobierowo POBIEROWO BIEGA 08:16 7,26 01:06:04 01:06:05 9

15 13 CETERA JANUSZ 1959 M M60 1 Dziwnówek 08:16 7,26 01:06:04 01:06:06 6

16 144 SZCZERBIŃSKA BARBARA 1956 K K60 2 Gryfino 08:23 7,16 01:06:58 01:07:04 10

17 58 KOWALSKA JOANNA 1985 K K30 3 Gryfino -- 08:23 7,16 01:06:58 01:07:04 11

18 71 LITWINIAK IZABELA 1974 K K40 4 Goleniów 08:23 7,15 01:07:03 01:07:07 12

19 168 ŻMUDA-FREUS JOLA 1976 K K40 5 Szxzecin 08:51 6,78 01:10:45 01:10:47 13

20 52 KLĘK MAREK 1972 M M40 4 szczecin 08:52 6,77 01:10:51 01:10:55 7

21 72 ŁOBACZ-KLĘK ANNA 1977 K K40 6 szczecin 08:52 6,77 01:10:51 01:10:55 14

22 50 KAPŁUN BEATA 1968 K K50 4 szczecin 08:56 6,72 01:11:24 01:11:27 15

23 116 ROSIŃSKA KAROLINA 1986 K K30 4 Tanowo 08:56 6,71 01:11:28 01:11:30 16

24 177 CEBEREK-PŁOTCZYK MARCELINA 1955 K K60 3 Szczecin 08:57 6,71 01:11:28 01:11:33 17

25 76 MALINOWSKA-WASILUK AGNIESZKA 1977 K K40 7 Szczecin MATKI-WARIATKI 09:14 6,50 01:13:47 01:13:51 18

26 194 ZAJĄC BOŻENA 1962 M M50 2 Szczecin 09:15 6,49 01:13:53 01:13:56 8

27 195 CIEŚLAK HELENA 1964 K K50 5 Szczecin 09:15 6,49 01:13:53 01:13:57 19

28 17 CIEŚLAK ADAM 1962 M M50 3 Gryfino 09:15 6,49 01:13:53 01:13:57 9

29 115 REĆKO WIOLETA 1983 K K30 5 Szczecin 09:59 6,01 01:19:49 01:19:53 20

30 26 FUTYMA KAROLINA 1988 K K30 6 Police 09:59 6,01 01:19:52 01:19:54 21

Movember Bieg z Wąsem - Nordic Walking

Data:
Dystans:
Miejscowość:
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Movember Bieg z Wąsem - Nordic Walking

Data:
Dystans:
Miejscowość:

31 114 REĆKO MAGDALENA 1989 K K30 7 Szczecin 09:59 6,01 01:19:50 01:19:54 22

32 91 NOWAK ANETA 1973 K K40 8 Police NORDICOWELOVE 09:59 6,01 01:19:52 01:19:55 23

33 90 NIEDŹWIECKI PAWEŁ 1978 M M40 5 Przęsocin 09:59 6,01 01:19:54 01:19:55 10

34 148 SZUBERT-ADAMSKA EWELINA 1973 K K40 9 Przęsocin 09:59 6,01 01:19:55 01:19:55 24

Klasyfikacja:
Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. M-ce w kat. Miejscowość Klub min/km km/h Czas netto Czas brutto M K

1 20 DOŁĘGOWSKI MAREK 1971 M M50 1 Kołczewo BKS MANIAK WOLIN 06:03 9,90 00:48:27 00:48:28 1

2 70 LIPIŃSKI KAROL 1977 M M40 1 Szczecin 06:20 9,48 #N/D! 00:50:37 2

3 30 GŁADZIK ALEKSANDER 1984 M M30 1 Szczecin KOMPAS TEAM 06:20 9,46 00:50:41 00:50:43 3

Klasyfikacja:
Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. M-ce w kat. Miejscowość Klub min/km km/h Czas netto Czas brutto M K

1 80 MASŁYK MAŁGORZATA 1967 K K50 1 Pyrzyce 06:31 9,22 00:52:03 00:52:05 1

2 171 LUDWICZAK ANDŻELIKA 1977 K K40 1 Szczecin EKSPEDYCJA NORDIC TEAM SZCZECIN06:38 9,05 00:52:59 00:53:01 2

3 48 KAMIŃSKA MAGDALENA 1982 K K30 1 Szczecin PUM SZCZECIN 07:00 8,56 00:56:01 00:56:03 3

Nordic Walking K

Nordic Walking M
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